UNIVERSIDAD AUTONOMA DE YUCATAN
FACULTAD DE PSICOLOGIA

ASIGNATURA: PROCESOS PSICOSOCIALES GRUPALES
UNIDAD I. CONCEPTOS GENERALES

TEMA 2. FORMACION DE GRUPOS
EJERCICIO 2

Referencia:
Martinez, Ma. Y Paterna C. (2010) Manual de psicologia de los grupos. Madrid: Sintesis.
Cap. 3. Formacion y desarrollo de grupo. Pp. 93- 105.

OBJETIVO.
Conocer los diferentes factores que influyen en la formacion de los grupos, analizando cada una de
ellas y tomando una postura personal al respecto.

1.

¢Cual es laimportancia que tienen los grupos para la cultura, segin Ma. Martinez y Consuelo
Paterna (2010)?

Desde tu punto de vista que tan importante son los grupos para la cultura norteamericana
(USA), para México y para nosotros como yucatecos, en cuestién de diferencias, similitudes
y creencias.

Cuales serian las explicaciones mas satisfactorias sobre por qué nos conformamos en
grupos, segun nuestras necesidades.

Explica qué es la Teoria sobre la Distintividad Optima, describiendo sus motivos y sus
niveles.

Menciona las similitudes entre la Teoria de la identidad Social y |a teoria de la categorizacion
el Yo, respecto a los grupos.

Menciona cudles son los cuatro niveles del proceso de integraciéon en la formacién de
grupos.

Explica a qué se refiere el proceso de integracion ambiental, mencionando:
a) Un estudio realizado por Festinger (1950) al respecto.

b) Surelacién con el ambiente social.

¢) Surelacion con el ambiente cultural.

Explica cudl es tu opinidn en relacidn a la integracion ambiental y los grupos virtuales
como los creados en tus redes sociales virtuales.
Describe que es la integracién conductual, mencionando:
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10.

11.

12.

13.

14.

a) Las diferencias que se dan entre diadas y otros grupos pequefios.

b) Suimportancia dentro del periodo inicial de formacién de los grupos.
¢) Surelacion con la comparacién social.

d) La postura del enfoque psicodindamico al respecto.

Describe que es la integracion afectiva, mencionando:

a) Los factores productores de atraccion.

b) La postura de Newcomb (1979) al respecto.

¢) Como podemos favorecer la atraccion a través de la semejanza.
d) A qué se refiere la compatibilidad de necesidades.

e) Suimportancia para la membresia.

f)  Su relacidn con la privacién social.

Describe a que se refiere la integracién cognitiva, mencionando:

a) Laimportancia del trabajo realizado por Tafjel y colbs. (1971).

b) Tres aspectos fundamentales para la conciencia de pertenencia grupal.

¢) Laimportancia de la Distintividad y describe un ejemplo de tu vida o comunidad.

Describe a qué se refiere la Teoria de la Autocategorizacion y sus tres premisas bdsicas.
Describe a qué se refiere la despersonalizacion y explica, desde tu punto de vista cémo
ello favorece y/o desfavorece en diversas situaciones de la vida cotidiana o en aspectos de

peligro o riesgo.

Desde la postura de la integracion ambiental, conductual, afectiva y cognitiva, menciona
cuales serian los tres aspectos fundamentales para la formacion de un grupo.
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